
 

Activités proposées semaine 27 juin 
 

 Matin Après-midi 

Lundi 
27 Juin  

CANTOU - 14h30 : Activités 
Physiques Adaptées   
 
EHPAD – 16h15 : GYM 

Mardi 
28 Juin 

CANTOU 
10h45 : 

médiation 
musicale  

15h : Chorale 
ou arrosage des plantes  

Mercredi 
29 juin 

 

CANTOU - 14h30 : Activités 
Physiques Adaptées   
 
EHPAD – 16h15 :  
Séance individuelle de GYM  

Jeudi 
30 Juin  

14h30 :  
Médiation musicale  
 
16h00 : 
 GYM avec Camille 

Vendredi 
1 Juillet  

14h30 :  
Mölkky 
  
16h30 : 
 Séance individuelle de GYM  

 


