
Le chef vous propose du 03 au 09 octobre 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

FROMAGES
Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Compote Marbré au chocolat Gâteau du chef Fruit Yaourt aux fruits Madeleine Chocolat liégeois

FROMAGE
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Menu élaboré à partir d'un plan alimentaire validé par notre diététicienne www.caliteo.fr 

ENTREES

cuisine. »

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements

Macédoine Tortellini

GARNITURE Salade verte au fromage au poulet Anglaise au fromage au jambon au fromage

Fruit Compote de fruits Fruit Cake maison

Assiette

Fruit

Velouté de poireaux Velouté de légumes Potage de légumes Velouté de carottes

Pizza

Potage aux 
vermicelles

GOÛTERS

D
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R
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ENTREE Potage de légumes Potage de légumes

DESSERT Fruit Liégeois vanille

PLAT Quiche lorraine Omelette Courgettes sautées

Panna cotta coulis 
fruits rouges

Fruit Chou à la crème

GARNITURES
Jardinière de 

légumes
Quenelles Riz

aux légumes de 
saison et frites

Epinards en sauce

DESSERT Poires au chocolat Salade de fruits Crème au chocolat Tarte au flan

Filet de colin 
meunière

Rôti de porc au thym Sauté de veau

Fenouils braisés
Pommes duchesse 

Bouquet de haricots 
verts
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Salade composée
Salade de pâtes 

composée
Salade de haricots 

verts
Salade de tomates 

Mimosa
Salade de pois 

chiches
Betterave rouge aux 

pommes
Terrine forestière

PLAT Sauté de poulet
Gâteau de foie de 

volaille
Dos de cabillaud 

sauce beurre blanc


