
Le chef vous propose du 10 au 16 octobre 2022
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

FROMAGES
Roulé confiture Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Roulé confiture Pain aux raisins Gâteau maison Entremet praliné Quatre quarts Biscuit chocolat Flan caramel

FROMAGE
Fromages ou laitage Fromages ou laitage Fromages ou laitage Fromages ou laitage Fromages ou laitage Fromages ou laitage

Menu élaboré à partir d'un plan alimentaire validé par notre diététicienne www.caliteo.fr

tomate

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements

PLAT 
Sauté de porc à la 

provençale
Colombo de poulet

GARNITURES

DESSERT Fruit
Crumble coco 
choco banane

aux légumes anciens Riz pilaf
Poêlée de haricots 
verts et pommes de 

terre
FritesSalade verte

Poêlée de légumes 
et patates douces

Courgettes braisées 

Lasagnes à la 
bolognaise

Andouillette à la 
moutarde 

Pôchouse 

à la carbonara

Filet de poulet à la 
crème

Tarte aux pommes Fruit Crème renversée

Crème Dubarry

Salade de fruits

Salade verteau potiron

Bouillon de 
vermicelles

Mousse de carottes 
jaunes au thon

Achard de légumes
Salade de navets 

tièdes aux cervelas
Céleri à la crème Terrine forestière
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ENTREES

Fruit

Carottes jaunes Croque  monsieur

Fruits Yaourts aux fruits Compote

Côtes de bettes 
persillées

Raviolis à la tomate Poisson pané

Mousse au chocolat

Paris Brest

GOÛTERS

DESSERT Viennois café
Compote pommes, 
carottes jaunes et 

bananes

Velouté d'asperges

Salade verte

Tarte aux navets et 
chèvre

Tagliatelles
Cake aux olives et 

Jambon

Salade verteSalade verte
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GARNITURE

PLAT

ENTREE
Velouté potiron-

panais
Bouillon de 
vermicelles

Potage crécy Potage parmentier


