
Le chef vous propose du 09 au 15 janvier 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

FROMAGES
Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Chausson aux 
pommes

Compote maison Gâteau aux épices Roulé confiture Crème caramel Gaillardise Madeleine

FROMAGE
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage  Fromage Fromage

Menu élaboré à partir d'un plan alimentaire validé par notre diététicienne www.caliteo.fr

Le chef vous propose du 09 au 15 janvier 2023
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Macédoine 
mayonnaise

Salade chinoise 
composée au surimi

Cervelas en salade
Salade de pommes 

de terre
Salade composée Fromage de tête Terrine de poisson

PLAT 
Sauté de dinde à 

l'orientale sauce aigre douce
Moules marinières Navarin de porc

Cocktail de fruits Fruit Tarte tropézienne

Colin sauce 
moutarde à 
l'ancienne

Andouillettes au vin 
blanc

Sauté de volaille aux 
raisins

Pommes boulangère Endives braisées riz
Fenouils braisés et 

boulgour

DESSERT Fruit
Salade de fruits aux 

litchis
Gâteau au chocolat

Poires au vin et 
amandes

GARNITURES Semoule couscous Poêlée asiatique Frites aux légumes anciens

GOÛTERS
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ENTREE
Bouillon aux 
vermicelles

Potage de légumes

PLAT

GARNITURE salade verteau fromage

Velouté de légumes

Quiche sans pâte
Croque monsieur 

vache qui riz
Poêlée de haricots 

verts
Omelette à la Clafoutis Raviolis 

Potage Velouté de potiron Potage de légumes Velouté de tomates

ENTREES

Des changements exceptionnels peuvent intervenir en cas d'impératifs techniques ou d'approvisionnements

Crème chocolat et 
son biscuit

FruitsDESSERT Ananas au sirop Fruits Abricots au sirop Flan vanille Velouté fruits

Portugaise et poivrons de légumesà la Chantal gratinés


