
*APA = Activité 
Physique Adaptée Matin Après midi – 15h 

Lundi 
30 

Octobre 

BIBLIOTHEQUE 
Jeux de société mis à disposition 

SALLE A MANGER 
 Atelier patisserie – préparation 

Haloween  

Mardi 
31  

Octobre 

14h30 : Halloween à l’Unité de Vie Protégée (UVP) 
Au programme : Défilé du personnel – activités ludiques intergénérationnelles – goûter 

exceptionnel 

Mercredi 
 1 

Novembre  

EN CHAMBRE 
Séance ind.d’APA* avec Julie 

           BIBLIOTHEQUE 
           15h : Mölkky  

Jeudi 
2 

Novembre 

9h : Coiffeuse – Bernadette 
 

BIBLIOTHEQUE 
11h : Renforcement musculaire assis 

SALLE A MANGER 
 Remue méninge 

+ Lecture du Journal 

Vendredi 
3 

Novembre 

SALLE A MANGER 
10h30 : Participation à la vie quotidienne – pliage 

serviette de table et/ou épluchage de légumes 

SALLE A MANGER 
Loto  

 
Séance individuelle d’APA avec Camille 

Samedi     
4 

Novembre 

 
Manucure pour les résidents de l’UVP 

BIBLIOTHEQUE 
Karaoké  

Dimanche 
5 

Novembre 

Manucure pour les résidents de 
l’EHPAD 

 
 
 

 

BIBLIOTHEQUE 
Projection de film 

SALLE A MANGER 
Jeu de société : Jenga & 
Scrabble 



 


