
Planning des activités de la semaine du 04 au 08 Mars 2024 
Du Lundi au Vendredi matin, Julie (Enseignante en Activité Physique Adaptée) propose des séances d’activité physique adaptée. 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

M 
A 
T 
I 
N 

Distribution du 
Journal et des 

plannings Menu et 
Activités 

UVP 
10h30 

Pliage de linge + 
Causette 

 
BIBLIO 

11h  
Renforcement 

musculaire  

BIBLIOTHEQUE 
Jeux de société mis 

à disposition 
 

 

UVP 
10h45   

Dictée : préparez 
vos stylos 

 
 

               
 

CHAPELLE 
10h30 

 Atelier d’Escrime 
Adaptée  

 
 

A 
P 
R 
E 
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- 

M 
I 
D 
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BIBLIO 
15h15 
Chorale 

 
SALLE A MANGER 

15h15 
Loto 

 
 
 

             
 

BIBLIO 
15h 

Pétanque 

 
 

 
 

CHAPELLE 
15h-16h 

Atelier Danse 
 

BIBLIO 
15h 

Projection film ou 
documentaire 

 
 

SALLE A MANGER 
15h20 

Jeu « qui est ce ? » 

  



 
  

 


