Menud de Ll Gemaine

e chef vous propose du 12 au 18 aolt 2024

P mmiere

Vitlos Sainte-Agnés B A A
Rweimen | Hoe resemune D ejeuner Gouter Diner
Salade de pois cassés Potage de légumes
LUNDI Sauté de porc aux oignons Roulé Quenelles
Poélée de courgettes confiture Sauce Aurore
12 Plateau de fromages Fromage
Creme vanille Compote de pomme-abricot
Salade de carottes a la marocaine . .
MARDI . Bouillon aux vermicelles
Couscous poulet merguez Pain aux o
.. Macédoine au thon
13 Plateau de fromages raisins Fromage - Fruits
Salade d’agrumes a la menthe
Melon
MERCREDI Saucisses & Purée de pommes Potage crécy
de terre Baba au rhum| Quiche lorraine & Salade verte
14 Plateau de fromages Fromage - Fruits
Fruit
Salade de concombre Potage parmentier
JEUDI Steak de veau & Ratatouille : Riz Nicois aux ceufs durs
Pain perdu
15 PlateAau de fromages Fromage
Ile flottante Liégeois chocolat
Salade de museau : ]
Pavé de poisson napolitaine VOl cELImes
VENDREDI Sl Tortis & la carbonara
Fenouil braisé Quatre quarts
16 Fromage
Plateau de fromages )
Yaourts aux fruits
Pommes au four
Mousse de betterave rouge Creme Dubarry
SAMEDI Ro6ti de porc au jus : Bouchée
. : Apple Pie ; ]
17 Haricots panachés Alareine
Flan au citron Fromage - Compote
Terrine forestiere Velouté d’asperges
DIMANCHE Daube de beeuf a la provencale Pates
Pommes sautées Flan caramel A la bolognaise
18 Plateau de fromages Fromage

Mille-feuille

Fromage blanc au coulis

«Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Crustacés, CEufs,
Poissons, Arachides Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites, Lupin, Mollusques. Pour toutes précisions veuillez vous
référer au chef de cuisine. »




