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 Menus de lw Semaine

Le chef vous propose du 04 au 10 novembre 2024

UdlmSamw-Agn% 2 - a
e Déjeuner Golter Diner
Salade de lentilles .
o Roulé Potage de légumes
LLUNDI Jambon braise confiture Quenelles sauce Aurore
Poélée de courgettes Fromage
04 Plateau de fromages g .
. Compote pommes abricot
Yaourt aux fruits
Saladi/l(ler;farior;t;es ala Pain aux Bouillon de vermicelles
MARDI Macédoine au thon

MERCREDI

Couscous poulet merguez
Plateau de fromages

raisins

Fromage
Fruits

#@\1 Salade d’agrumes a la menthe
=

Salade d’endives
Sauté de porc aux champignons

Potage crécy

, Creme ala Quiche lorraine & salade verte
Purée de pommes de terre .
06 vanille Fromage
Plateau de fromages ) )
) & fruits
Fruit | 6
s
Salade de chou blanc .
Escalope viennoise Potage parmentier
JEUDI , - , ) Riz nigois aux ceufs durs
Printaniere de légumes Pain perdu
) . Fromage
Plateau de fromages ) Licaeois chocolat
ile flottante g
Salade de museau Q Velouté de légumes
; - ; ; uatre quarts
VENDREDI Pave de p0|ssor1 a lg b,ordela|se Tortis & la carbonara
Fenouil braisé Fromage
08 Plateau de fromages g .
Yaourts aux fruits
Pommes au four
Saﬁ;]:jen(q:z{](;rd Créme Dubarry
SAMEDI , ) . Bouchée a lareine
Haricots panacheés Apple pie
09 Fromage
Plateau de fromages
. Compote
Flan au citron %
Salade de cervelas .
Carbonade de boeuf Veloute d'asperges
DIMANCHE . CEufs a la florentine
Pates Plan caramel Fromage
10 Plateau de fromages AN Fromage blancgau coulis
Mille-feuille (S &

«Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Crustacés, CEufs,
Poissons, Arachides Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites, Lupin, Mollusques. Pour toutes précisions veuillez vous
référer au chef de cuisine. »




