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Villa Sainte Agnès
le 20 août

Bienvenue dans la toute première édition de notre gazette Famileo ! Cette 
gazette a été pensée comme un bel écrin pour mettre à l’honneur ceux qui 

font vivre notre maison au quotidien : nos chers résidents. Vous y découvrirez 
des instants de vie, des sourires, des moments partagés, des activités, des 

créations… bref, un aperçu de tout ce qui rythme leur quotidien ici. C’est aussi 
un souvenir précieux à garder et à partager avec vous, les familles, pour que 

vous puissiez suivre et revivre avec tendresse ces beaux moments. Nous 
espérons que cette première édition vous apportera autant de plaisir à la lire 
que nous en avons eu à la préparer. Très bonne lecture! -L'équipe de La

Villa Sainte Agnès

Villa Sainte Agnès
le 22 août

Asha, fidèle compagne des beaux jours, apporte 
sourires et tendresse à chaque visite. Pendant ce temps, 
Seïka, notre animatrice à quatre pattes, tire sa révérence
: 'Wouf wouf, merci pour vos caresses et vos sourires… 

vous allez me manquer !'
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Equipe Animation
le 24 août

L'art, c'est sérieux... mais nos sourires étaient les plus 
belles œuvres de l'expo !

Equipe Animation
le 28 août

A vos pinceaux, les artistes sont de 
sortie !

3



Equipe Animation
le 29 août

Visite de la basilique Notre-Dame 
de Fourvière à Lyon !

Equipe Animation
le 29 août

Epoustouflés par la vue et les décors !
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Villa Sainte 
Agnès

JEU DE MOTS – À VOUS DE JOUER ! Chers
résidents, une petite grille de mots à placer 

spécialement préparé pour vous !
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Equipe Animation
le 2 septembre

On commence le mois en beauté avec la chorale, qui fait 
chauffer les cordes vocales, et le loto, qui a rassemblé 

tout le monde !

Villa Sainte Agnès
le 8 septembre

Atelier épluchage de légumes avec 
Manon, soignante, et nos résidents 

de l’UVP : une activité simple 
mais précieuse pour stimuler la 

motricité, valoriser les savoir-faire 
et partager un moment convivial.
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Villa Sainte Agnès
le 10 septembre

Avec le sourire et beaucoup 
d’énergie, Julie, notre professeur 

d’activité physique adaptée, 
accompagne les résidents pour 

garder mobilité et bien-être.
De jolis moments partagés 

où le bouger rime avec plaisir et
santé !

Villa Sainte Agnès
le 11 septembre

Jeu du Mois – Dominos à 
Compléter ! Pour stimuler l'esprit

tout en s'amusant, nous vous 
proposons ce mois-ci un petit défi 

de dominos ! Observez bien les 
cases vides et les dominos 

proposés en haut de la page… 
Bonne chance à tous nos

champions du domino !
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Villa Sainte Agnès
le 11 septembre

ACTU à La Villa : Naissance de l'association "Les Séniors
en Folie" ! Favoriser la mobilité, l’expression, la créativité
et l’inclusion sociale de nos résidents. Tel est l’objectif de
la nouvelle association! Grace à vous et avec vous, bien

d'autre surprises à venir... Julie & Edith

Villa Sainte Agnès
le 12 septembre

Sortie culturelle à deux pas de l’EHPAD ! Une belle 
balade jusqu’à une exposition photo située à Cortevaix. 
Sourires, découvertes et échanges étaient au rendez-
vous ! Un vrai moment de plaisir partagé autour de l’art

et de la culture Merci à tous pour cette belle énergie
!
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Villa Sainte Agnès
le 12 septembre

« Rappelez-vous… » En juillet dernier, la Villa Saint Agnès a inauguré son tout 
nouveau lieu de convivialité : le petit bistrot de la Villa. Un espace chaleureux 
où les résidents peuvent se retrouver, échanger et partager un moment de 

détente autour d’un café, d’un thé, d’un sirop ou encore d’une tourtelle twist. 
Journaux à disposition, sourires au rendez-vous, ce bistrot est vite devenu un 
lieu de rencontre apprécié de tous. Et parce que ce moment a apporté un vrai 
plus à la vie de l’établissement, nous avons décidé de renouveler l’expérience. 
Même avec l’arrivée de l’automne et de l’hiver, le bistrot continuera d’ouvrir 

ses portes, et nous réfléchissons même à y convier les habitants de la
commune afin d’en faire un lieu d’échanges encore plus vivant et ouvert.

Photos à suivre...

Villa Sainte Agnès
le 12 septembre

Julie, notre professeure APA 
devient serveuse au petit bistrot de 
la Villa, au bonheur des résidents
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Villa Sainte Agnès
le 12 septembre

Vous êtes magnifiques

Villa Sainte Agnès
le 15 septembre

Le "Défi Vélo" revient à l’EHPAD ! Du 15 au 21 septembre 2025, notre 
établissement participe à la 2e édition du Défi Vélo, un challenge convivial et 
motivant pour tous ! Ce défi s’inscrit dans le cadre du challenge régional "Au 
travail, on s’y rend autrement !" visant à encourager des moyens de transport

plus doux. En binôme (avec un proche, un résident ou un membre de 
l’équipe de la Villa), chacun peut pédaler à son rythme, sur vélo classique, 

électrique, vélo d’appartement ou même vélo à bras. Les kilomètres 
s’additionnent pour relever le défi ensemble ! Les vélos d’appartement sont 

disponibles en salle d’activité physique ou dans l’Unité de Vie Protégée. Les 
proches sont invités à accompagner et encourager leur binôme pour des 
moments d’échange, de sport et de bonne humeur. Un beau moyen de 

bouger, partager et se dépasser… ensemble ! Photos à suivre et verdict
dans la prochaine édition
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Villa Sainte Agnès
le 16 septembre

Un moment de tendresse avec Jana 
Cette semaine, nos résidents ont 
eu le plaisir de partager un beau 
moment de médiation animale 
avec Jana. Entre caresses, regards

complices et instants de calme, 
chacun a pu profiter pleinement de 
cette parenthèse de douceur.

Villa Sainte Agnès
le 17 septembre

Une pause bien-être pleine de 
douceur et d’émotions Un

grand merci à Cécile, notre 
coiffeuse au grand cœur, 

accompagnée de sa fille aussi
attentionnée que sa maman 
Enora, qui a accompagné les

résidents avec tendresse pour son 
dernier jour parmi nous. Merci 
pour ta belle énergie, Enora
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Villa Sainte Agnès
le 18 septembre

Un air de pré-automne souffle 
sur notre EHPAD ! Au programme : 
un goûter au grand air, suivi d’une 
activité artistique originale. À partir

de vraies feuilles chacun a pu 
s’essayer à les reproduire sur 

papier. Une belle manière de mêler 
observation, créativité et plaisir

partagé !

Le Défi Vélo où nos résidents s'investissent, avec 
sérieux et bonne humeur ! Sur ces photos, on peut voir

Villa Sainte Agnès
toute leur application. Monsieur Charlot, lui, en a profité 
pour se remémorer ses sorties à vélo sur la commune

le 19 septembre d'Azé… Des souvenirs qui donnent le sourire à tout le
monde !
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Bienvenue à Christelle, notre nouvelle animatrice !
Sur cette photo, prise lors de la pause goûter en terrasse,

Villa Sainte Agnès
Christelle échange avec les résidents autour d’idées

d’animations à venir. Un bel instant de partage, entre
le 19 septembre sourires et complicité, qui promet de belles choses pour

la suite !

Villa Sainte Agnès
le 23 septembre

Un petit voyage au Japon avec notre Directrice Madame Felman a eu la 
chance de partir au Japon , un pays lointain et fascinant. Elle a pensé à vous 
en envoyant de jolies photos de son séjour, pour que vous puissiez voyager

un peu à ses côtés .À travers ces images, vous découvrirez : de 
magnifiques temples anciens (Temple Saishoin; Temple de l'eau pure; Palais 
de Ninomaru...), des jardins soigneusement entretenus...C’est une belle 

occasion de s’évader , de découvrir une autre culture et de partager 
ensemble ce regard venu d’ailleurs . Nous vous invitons à prendre le temps 
d’observer ces photos, à en parler entre vous , et pourquoi pas à raconter 
vos propres souvenirs de voyage . Bon voyage à tous ! (photos à suivre)
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Kyoto Superbes temples sanctuaires : Les grandes 
portes rouge de Kiyomizu-dera Temple Niomon, des

Villa Sainte Agnès
pagodes colorées (en bas à gauches, la pagode à 5 

étages du temple Saishoin construit en 1667), le célèbre
le 23 septembre Pavillon d'or, Kinkakiji, temple bouddhiste bâti en 1390,

reconstruit en 1950...

Petit clin d'oeil de Mme Felman avec l'affiche de notre 
belle association "Les Séniors en Folie", à travers les

Villa Sainte Agnès
jardins traditionnels du Japon. Richesse et beauté d'un 

pays aux traditions séculaires et aux superbes paysages.
le 23 septembre La Directrice a à cœur de vous offrir cette douce évasion
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Villa Sainte Agnès
le 23 septembre

Prochain évènement Un après-midi gourmand à
noter dans vos agendas lundi 20 octobre 2025, nous
accueillerons Sonia, de la Boutique « Chocolats et Tasse

de Thé » de Mâcon, pour un goûter spécial crêpes et
gaufres. -Familles et proches nous vous attendons!

Contactez Edith au secrétariat

Villa Sainte Agnès
le 23 septembre

Et voilà que se referme le tout premier numéro de Famileo de la Villa Sainte 
Agnès ! Nous espérons que ces quelques pages vous auront apporté joie 
et tendresse. Ce n’est qu’un début : d’autres numéros viendront . Merci de 
faire vivre cette belle aventure avec nous. Le dernier article sera dédié aux 

annonces d’événements (anniversaires, fêtes…). Voici donc l'annonce des 
ANNIVERSAIRES du mois et ceux à venir ! Nous souhaitons un joyeux 

anniversaire à Mme Maryvonne LETOUZEY, qui a fêté ses 76 ans le 1er 
septembre ! Madame Catherine TORMOS soufflera ses 95 bougies le 8

octobre ; Madame Colette LEFEUVE fêtera ses 99 ans le 13 octobre ; Madame 
Simone SEVE célèbrera ses 97 ans le 16 octobre ! Des âges remplis de 

souvenirs, de sagesse et d’histoires précieuses, que nous sommes honorés de
partager à vos côtés.
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